ENTRANTES / ENTRANTS PRINCIPALES / PRINCIPALS

Guisado de lentejas y acelga roja Quinoa con tajine marroqui de pimientos, tomate y ddtiles
Cuinat de llenties i bleda roja Quinoa amb tajine marroqui de pebrots, tomaquet i datils
Crema de zanahoria con isla flotante de coco Estofado de seitdn con pataté al horno (1)

Crema de pastanaga amb illa flotant de coco Estofat de seitan amb pataté al forn (1)

Porrusalda Tofu crujiente al estilo coreano con col saté y salsa verde (1,2,3)
Porrusalda Tofu cruixent a l'estil cored amb col saté i salsa verda (1,2,3)

Hummus de tomates secos con pipas de girasol y pan pita (1 opcional)

- . . . . . Risotto de arroz negro con setas trufadas y calabaza asada
Hummus de tomatiga seca amb pipes de gira-sol i pa pita (1 opcional)

Risotto d'arros negre amb bolets i tofona i carbassa rostida
Tacos de boniato asado, frijoles y cebolla encurtida (2)

) : i Penne Rigate con salsa riojana de chorizo (1
Tacos de moniato al forn, fesols i ceba encurtida (2) 9 ) (M

Penne Rigate amb salsa riojana de xorigo (1)
Ensalada templada de calabaza con vinagreta de castafias y sésamo (3)

Amanida tebia de carbassa amb vinagreta de castanyes i sésam (3) Mezze: plato combinado de Seitdn y Penne (1)

Mezze: plat combinat de Seitan i Penne (1)
Bouquet de tomates de invierno con queso azul vegano y salsa de

nueces (4)
Bouquet de tomaquets d’hivern amb formatge blau vega i salsa de nous

(4)

POSTRES / POSTRES

Mousse de arroz con leche, chocolate y quinoa (2) Mousse d'arrdos amb llet, xocolata i quinoa (2)

Pastel de coco y frambuesa Pastis de coco i gerds

Flan de algarroba con nata de almendra tostada (2,4) Flam de garrova amb nata d'ametlla torrada (2,4)

Tarta de queso y dulce de membrillo (1,2) Pastis de formatge i codonyat (1,2)

Compota de frutas secas y semillas de lino Compota de fruita seca i llavors de lli 23 €

Avellana Remix: Lo mds parecido que vas a encontrar a un Kinder Bueno y un Ferrero Rocher, pero vegano. (2,4) (+5€)
Avellana Remix: El més semblant que trobaras a un Kinder Bueno i un Ferrero Rocher, pero vega (2, 4) (+5€)
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